
Voluntäre aus Russland und der Ukraine
Seit Ende September 2006 sind Taras Karasiichuk aus 

Kiew Ukraine und Mikahil  Tereshchenko aus der russi-

schen Millionenstadt Samara bei manCheck. Beide ha-

ben in ihrer Heimat Erfahrungen in Schwulengruppen und 

HIV/STD1 Präventionsprojekten gesammelt und wollen 

nun die Arbeit in Berlin kennen lernen. 

„Mir geht es bei dem Voluntariat vor allem um Erfah-

rungsaustausch im Arbeitsfeld HIV/AIDS-Prävention“ so 

Mikhail. „Während meines Aufenthaltes in Berlin“ , so 

Taras, „möchte ich mit der Arbeitsweise schwuler Projekte 

vertraut werden, ineressante Menschen treffen und viel 

lernen.“ Nachdem beide ihre Deutschkenntnisse verbes-

sert haben, arbeiten sie nun unter Anleitung von Ioannis 

Karamanidis (manCheck) an eine Projekt für russisch-

sprachige Migranten.

Projekt für russisch sprechende MSM2

Mit Unterstützung der beiden Voluntäre Taras und Mikahil 

arbeitet manCheck derzeit an einem HIV/STD1- Pro-

jekt mit der Zielgruppe russich sprechender Migranten. 

Zunächst kontaktieren die beiden die verschiedenen 

Stammtische und machen Aktionen auf entsprechenden 

Parties. Weiterhin nehmen sie Kontakt über Chaträume 

auf. Als Muttersprachler und durch ihre Kenntnisse des 

kulturellen Hintergrundes fällt ihnen die Kontaktaufnahme 

sehr leicht. Auf diese Weise wird manCheck der Zugang 

zu dieser Zielgruppe erheblich erleichtert. Zusammen mit 

Ioannis Karamanidis arbeiten sie ein Konzept für einen 

Safer Sex Workshop speziell für diese Zielgruppe aus, 

der Mitte des Jahres durchgeführt wird. 

Fotoshooting
Neue Engel sucht das Land war das Motto einer mehr 

oder weniger erträglichen Castingshow. Auch DARKAN-

GEL suchte neue Engel, die für die Anzeigenkampagne 

des Projektes Modell stehen. Am 17.2. beim Shooting 

entstehen die Motive, die bundesweit in schwulen Maga-

zinen erscheinen werden. Gestartet wird die Neuaufl age 

der Anzeigenkampagne mit einer „Homestory“, in der 

sich einer der Models vorstellt. DARKANGEL werden und 

damit zeigen, dass man auf Safer Sex steht kann man 

auf der Website. - www.DARKANGEL.eu -

Zack Zack?
Schnelltests zu HIV sind immer wieder im Ge-

spräch. Sozusagen die schnelle Nummer für zu 

Hause. Aber was sagt so ein Schnelltest eigentlich 

aus?

Ist er negativ, sagt er lediglich aus, dass Mann vor 

3 Monaten HIV-negativ war. Je nachdem ob und 

welche Risiken man in der Zwischenzeit eingegan-

gen ist, kann man also zum Zeitpunkt des Testes 

trotzdem positiv sein.

Und wenn der Test positiv ist? Dann muss man erst 

einmal einen üblichen Bluttest beim Arzt machen. 

Erst dieser bestätigt dann das positive Ergebnis 

oder eben nicht. Abhängig von verschiedenen 

Faktoren kann der Test auch falsch positiv sein. 

Also nichts mit „Zack Zack“. Schnelltests können 

in bestimmten Situationen beim Arzt mit enstpre-

chender Beratung Sinn machen. Aber mal eben 

so nebenbei ist keine gute Idee. Schon gar nicht 

alleine zu Hause. Bei vielen kann ein positiver 

Test zu Kurzschlussreaktionen führen, die sie sich 

vorher nicht vorstellen konnten.Genauere Informa-

tionen auch zu Beratungsstellen in deiner Nähe: 

info@manCheck.eu

Scheck für manCheck 

Mit einem Scheck über 600€ unterstützt die Bruno 

Gmünder Handels GmbH die Arbeit von manCheck. 

„Wir möchten noch viel mehr zusammen arbeiten,“ 

so Adam Miszta, Geschäftsführer von „Bruno´s“ am 

Nollendorfplatz. „Unterstützung von Präventionsar-

beit zu HIV/AIDS und sexuell übertragbaren Krank-

heiten ist uns ein wichtiges Anliegen.“

manCheck informiert live und online
Ab März steht manCheck zweimal pro Woche 

im Portal „gayromeo“ für Informationen zu Safer 

Sex, STD und vielem mehr online zur Verfügung. 

Erreichbar sind die beiden Mitarbeiter Dienstags 

13 bis 15 Uhr Freitags 16 bis 18 Uhr unter www.

gayromeo.com. Einfach auf der Startseite <Health 

Support Fragen> anclicken, manCheck aus der 

Liste auswählen und los gehts. 
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